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Το βιβλίο αυτό απευθύνεται πρωτίστως σε νοσηλευτές, αλλά μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί και από άλλους επαγγελματίες υγείας. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για 
το εισαγωγικό μάθημα της μεθοδολογίας της έρευνας ή ως βασική πηγή 
πληροφοριών για τον κλινικό νοσηλευτή ή τον επαγγελματία υγείας. Το βιβλίο 
διαιρείται σε έξι κεφάλαια. Το πρώτο κεφάλαιο περιλαμβάνει τους βασικούς 
ορισμούς, το σκοπό και τα είδη της νοσηλευτικής έρευνας, μια σύντομη περιγραφή 
της ερευνητικής διαδικασίας και την ιστορία της νοσηλευτικής έρευνας . Τα επόμενα 
πέντε κεφάλαια ακολουθούν την εξέλιξη της ερευνητικής διαδικασίας: α) 
Εννοιολογική Φάση β) Φάση Σχεδιασμού-Προγραμματισμού γ) Εμπειρική Φάση, δ) 
Αναλυτική Φάση, ε) Φάση Διάχυσης. 
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Το βιβλίο αυτό απευθύνεται σε φοιτητές, νοσηλευτές και γενικότερα σε επαγγελμα-
τίες υγείας και έχει ως κύριο σκοπό την εισαγωγή τους στην επιστήμη και την τέχνη 
της διοίκησης των νοσηλευτικών υπηρεσιών. Το βιβλίο διαιρείται σε τρία μέρη. Το 
πρώτο μέρος εστιάζει στη δομή και στα χαρακτηριστικά των οργανώσεων, καθώς και 
στους παράγοντες που τις επηρεάζουν. Το δεύτερο μέρος επικεντρώνεται στη 
συμπεριφορά ατόμων και ομάδων, καθώς και σε προβλήματα που προκύπτουν στην 
οργάνωση από τη συμπεριφορά αυτή. Τέλος, το τρίτο μέρος περιλαμβάνει σύγχρονα 
θέματα διοίκησης σε σχέση με την ποιότητα στον χώρο της υγείας. 
 


